Organisatorisches

Kursleitung

« Daniel Stehli, lic.phil.l
TCM-Ausbildungsverantwortlicher am
FTCM, Geschéftsfiihrer und Cheftherapeut
im Chinamed Zentrum Olten, Buchautor

Kosten

 Alle sechs Tage: Fr. 1100.00
Zwei Tage: Fr. 390.00
Ein Tag: 200.00

Unterrichtszeiten

Vormittag 09.00 - 12.30 Uhr
Nachmittag 14.00 - 17.00 Uhr
Kursort

Olten

Unterrichtssprache
Deutsch

Durchfiihrung
Der Kurs wird auch bei kleiner Teilnehmer-
zahl durchgefuhrt.

Anmeldung

fur alle sechs Kurstage erwtinscht bis
20.03.2010.

Anmeldungen fiir einzelne Kurstage bitte bis
1 Woche vor Kursdatum.

Die Anmeldung ist verbindlich.

Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestati-
gung inkl. der genauen Angaben zum Kurs-
lokal sowie der Rechnung.

Abmeldung

Bei Abmeldung nach Erhalt der Anmeldebesta-
tigung/Rechnung wird eine Annulationsge-
buhr von Fr. 60.00 belastet (unabhéngig von
Anzahl gebuchter Kurstage).

Bei Abmeldungen die spater als 5 Werktage
vor Kursbeginn eintreffen, bei Nichterscheinen
im Kurs sowie bei vorzeitigem Kursaustritt ist
das ganze Kursgeld geschuldet (ausser sie
finden eine Ersatzperson) bzw. erfolgt keine
Kursgeld-Ruckerstattung.

Organisation/Auskiinfte

FTCM

Forum fur Traditionelle Chinesische Medizin
Jurastrasse 17, CH-4600 Olten

Tel. 0041 (0)62 926 41 00

Fax 0041 (0)62 926 41 03

info@ftcm.ch / www.ftcm.ch

FTCM Forum fir Traditionelle Chinesische Medizin
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\ Das Su wen
, Das grundlegende Buch der Chinesischen Medizin

ab 10. April 2010

Anderungen des Kurses und/oder der Dozentlnnen bleiben vorbehalten!



Das Su wen: Der grundlegende Text der Chinesischen Medizin
[Kurs Nr. WB09]

Eine systematische Lektlre und Interpretation des Su wen soll an den Umgang mit klassischen
chinesischen Medizintexten heranfuhren. Dieses Wissen ist in der Ausbildung zum TCM-Arzt in
China absolut zwingend. Es bewirkt ein tieferes Verstdndnis der aktuellen Fragen und regt die
Diskussion mit klassischen Modellen an. Obwohl im Su wen kaum Rezepte oder Akupunktur-
kombinationen erwdhnt sind, bildet der Text die Basis fur die Akupunktur, die Tuina-Massage
sowie die Krautermedizin. In China wird in jeder Diskussion um medizinische Probleme das Su wen
einbezogen. Es liefert die Grundlage fur die chinesische strukturelle Denkensweise. Letztlich kann
man sagen, dass chinesische Medizin ohne die Kenntnis des Su wen nicht méglich ist.

Leitung
Herr Daniel Stehli, lic.phil.l

Literaturvorschldage

Sprache Titel / Autor Verlag ISBN-Nr.

Deutsch  DER GELBE KAISER (Trad.) Verlag O.W.Barth, 1998 3-502-67470-1
Dr. Maoshing Ni (auch als Taschenbuch )

Deutsch ~ HOANG TI NEI KING SO OUENN,  Verlag Medizin. Literarische 3-88136-051-4
Dr. Nguyen Van Nghi Verlagsgesellschaft mbH
Band 1 und 2 Uelzen, 1977

Engl. YELLOW EMPEROR’'S CANON OF  Verlag World Publishing Corp. 7-5062-6981-3

MEDICINE, PLAIN CONVERSATION  Xian Beijing etc., 2005
I-ll, Li Zhaoguo/Liu Xiru

Engl. YELLOW EMPEROR’S CANON OF  Verlag China Science & 7-5046-2231-1
INTERNAL MEDICINE Technology Press

Als Sekundérliteratur zu empfehlen:
HUANG DI NEI JING SU WEN, Paul U. Unschuld, Verlag Univ. of California Press Berkley etc. 2003,
0-520-23322-0

Weitere Literaturempfehlungen im Verlaufe des Kurses

Das Sachbuch fiir die Chinesische Medizin von Daniel Stehli:
Die Grundlagen der Chinesischen Medizin

Das Buch bietet einen gut verstandlichen Einstieg in die TCM, ist gleichzeitig
ein Lehrwerk fiir Studenten und ein Repetorium fiir Fortgeschrittene.

Stundenplan

1 10.04.10 ° Das Suwen

2 17.04.10 Unterscheidung und Kombination von Yin und Yang
(1 und 2)

3 19.06.10 ° Das Suwen

4 03.07.10 Yin und Yang und die 5 Funktionskreise
(1 und 2)

5 23.10.10 ° Das Suwen

6 06.11.10 Die Beziehungen der 5 Funktionskreise untereinander
(1 und 2)

Weitere Kurstage sind in Planung

Beachten Sie unser weiteres Kursangebot:
Tai ji-quan und Qi gong mit Regula Stehli-Schar
Weitere Infos unter www.ftcm.ch

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich an fir folgende Tage des Su wen-Kurses:
[ 10.04.10 [ 17.04.10 [ 19.06.10 do03.07.10 [ 23.10.10 [ o06.11.10
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